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Présentation de l’Ecole 
Avantages : Zéro risque, 100% gagnant ! 

 
 
Le mot du directeur 
” En tant que directeur et pour être passé par là, je sais parfaitement ce que représente 
l’inscription à des formations, l’organisation et la planification des jours de congés, 
l’investissement en temps et en argent. Il est donc important que nos participants, se sentent 
bien dans notre école, avec nos enseignants et qu’ils soient totalement satisfaits de leur 
investissement. Si cela ne devait pas être le cas, je tiens à ce qu’ils se sentent libres de choisir 
une autre voie sans se sentir léser. Gagnant-gagnant et tout le monde est content ! “ 

Valéry Comte – Directeur & formateur 

Contact personnalisé 
Le directeur et les enseignants restent à votre disposition pour un entretien personnalisé afin 
de répondre à vos questions, faire un bilan de situation, discuter de votre projet et mettre en 
place un programme de formation adapté à vos besoins. 

Satisfait(e) ou Remboursé(e) 48 heures  

Vous ne prenez plus aucun risque financier en vous inscrivant à l’une de nos formations car 
nous avons mis en place la garantie : « Satisfait(e) ou Remboursé(e) 48 heures* ». 
*Selon nos conditions générales 
 
Cette garantie prend effet comme suit : 

Pour toutes les formations d’une durée de 2 jours et plus auxquelles vous vous inscrivez, vous 
pouvez arrêter sans frais votre formation durant les premières 48 heures. Le montant que 
vous nous avez versé vous est restitué en totalité. 

Désistement Gagnant - Gagnant  

Si en cours de formation, le participant renonce à poursuivre celle-ci, il est en tout temps en 
droit de résilier son contrat pour la suite des formations auxquelles il s’était inscrit et les cours 
qu’il ne souhaite plus suivre lui sont remboursés. 

Vos autres avantages 

ü Vous êtes formé(e) par des formateurs passionnés qui partagent avec vous leurs 
expériences d’accompagnements professionnels au quotidien. 

ü Vous vivez et expérimentez plus de pratiques et de techniques et participez à plus de 
démonstrations en live que dans nulle autre formation équivalente. 

ü Vous bénéficiez d’une méthode pédagogique unique et éprouvée. 

ü Vous disposez de formations reconnues. 

ü Vous bénéficiez de formations incomparables et de haute qualité. 

ü Vous recevez de nombreux bonus. 
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Formations & Ateliers 
 Communication & Développement personnel  

Ennéagramme 

Nb de jours : 2 ou 3 
Formatrice : Véronique Bongard-Pittet 
Prérequis : Aucun 
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Ennéagramme 
 

Ennéagramme niveau 1 
Découvrez votre vraie personnalité 

Nb de jours : 2 
Horaires : 9h00 à 18h00  
Lieu : Centre de formation de la Rama - Cugy (Lausanne) 
Formatrice : Véronique Bongard-Pittet 
Prérequis : Aucun Participants : Max 16 
Tarifs : CHF 480.- CHF (CHF 1’760.- pour les 3 niveaux) 

L’Ennéagramme est une méthode de compréhension des différents types de personnalités, 
des points communs, des divergences et des incompréhensions entre les êtres. Outil 
ancestral aux multiples facettes, il a su gagner à travers les décennies une place 
incontournable. L’Ennéagramme vous éclairera et sera très utile pour : Vous-même, 
l’éducation des enfants, les relations de couple, le management, le marketing, le recrutement, 
votre communication en général. 
 
A la fois simple d’accès et efficace pour appréhender l’autre dans sa complexité, l’outil 
Ennéagramme peut parfois paraître réducteur. Cependant, une fois apprivoisé, il est riche, 
flexible et nous pousse à évoluer. 
 
Il nous donne un confort de vie inimaginable en nous permettant de gérer nos relations de 
façon à prémunir les conflits et à les gérer avec plus d’aisance. La connaissance qu’il nous 
apporte de nous-même nous permet par la suite de comprendre nos réactions qui, devenant 
conscientes, nous deviennent accessibles. Cette formation peut s’envisager seul(e), en 
compagnie de son conjoint, ou les membres de sa famille. 

Objectifs 

• Découvrir l’outil Ennéagramme et appréhender ses subtilités. Affinités, rivalités, 
alliances selon les profils. 

• Explorer et révéler sa personnalité profonde  
• Comprendre et accepter ses propres défauts et qualités 
• Entrer dans une dynamique d’évolution personnelle 
• Développer de bonnes relations et une communication de qualité 

Programme : 

• Les origines de l’Ennéagramme 
• Les 9 profils et leurs caractéristiques  
• Les peurs de base et les 3 centres énergétiques 
• Identifier votre profil de base Ennéagramme et comprendre ses enjeux 
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Ennéagramme niveau 2 
Communication et relations entre profils 

Nb de jours : 3 
Horaires : 9h00 à 18h00  
Lieu : Centre de formation de la Rama - Cugy (Lausanne) 
Formatrice : Véronique Bongard-Pittet 
Participants : Maximum 16 / Prérequis : Aucun 
Tarifs : Tarifs : CHF 720.- CHF (CHF 1’760.- pour les 3 niveaux) 

 

Objectifs : 

• Approfondir votre connaissance personnelle  
• Disposer d’une vue d’ensemble et mieux comprendre les relations entre profils 
• Mise en application pratique de communication et de mise en relation 
• Connaissance des sous-types : survie, tête-à-tête ou social 

Programme : 

• Les 9 profils et leurs caractéristiques : approfondir sa connaissance des différents profils 
pour une vision d’ensemble et une plus grande flexibilité dans la compréhension de 
chacun  

• Les ailes : comprendre les tendances d’évolution en fonction des périodes de vie 
• Panel selon la tradition orale : observation des modes d’expression naturels de chaque 

profil de personnalité afin de reconnaître chaque profil dans sa diversité, sans jugement 
ni étiquetage et ainsi enrichir sa compréhension de l’autre. 

• Outils pratiques : Maîtriser des outils afin de mieux s’entendre, éviter les conflits, mieux 
communiquer ou motiver.  Développer une qualité relationnelle supérieure. 
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Ennéagramme niveau 3 
Reconnaître les profils et adapter sa communication 

 
Nb de jours : 3 
Horaires : 9h00 à 18h00  
Lieu : Centre de formation de la Rama - Cugy (Lausanne) 
Formatrice : Véronique Bongard-Pittet 
Participants : Maximum 16 / Prérequis : Aucun 
Tarifs : Tarifs : CHF 720.- CHF (CHF 1’760.- pour les 3 niveaux) 

 

Objectifs : 

• Reconnaître les clés observables pour reconnaître un profil 
• Maîtriser la technique de typage Ennéagramme 
• Améliorer vos qualités relationnelles et vos compétences d’accompagnant 

Programme : 

• Le typage en Ennéagramme : apprendre à reconnaître un profil dans la vie de tous les 
jours afin de mieux s’adapter à sa communication, gagner en flexibilité et en qualité de 
relation 

• La grille de typologie : identifier les éléments reconnaissables avec bienveillance et 
éthique 

• Panel selon la tradition orale : observation des modes d’expression naturels de chaque 
profil de personnalité afin de reconnaître chaque profil dans sa diversité, sans jugement 
ni étiquetage et ainsi enrichir sa compréhension de l’autre. 

• Outils pratiques : Maîtriser des outils afin de mieux s’entendre, éviter les conflits, mieux 
communiquer ou motiver.  Développer une qualité relationnelle supérieure. 
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Calendrier des formations 
 

Notre calendrier est mis à jour régulièrement et est consultable sur notre site internet. 
 
 

Conditions tarifaires 
 
Les forfaits se paient dans leur totalité au moins 10 jours avant le début de la formation. 
 
                                                                                               
Votre conjoint(e) vous accompagne, il/elle bénéficie de - 30 % sur sa formation. Voir 
conditions* 
 
*Offre non cumulable s'adressant aux personnes résidant à la même adresse postale et suivant le 
cours aux mêmes dates de formation. 
 
 
Participez autant de fois que vous le désirez à nos formations.  
Tarif révision : 25 CHF / jour 
 
 
AVS / AI. Toutes les formations à - 20%. Voir conditions** 
 
 
Apprentis & Etudiants. Toutes les formations à - 30%. Voir conditions** 
 
**Valable uniquement sur présentation d’un justificatif.  
Offre non cumulable et non applicable sur les forfaits.     
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Nos cursus en un clin d’œil 

 
 

Nombre de jours total = 21 3 6 12

Ce cursus débute par les modules 1, 2 et 3 de PNL et se termine l'année suivante au printemps

→

Nombre de jours total = 35 3 6 12 2 2 3 3 4 4

Ce cursus débute par les modules 1 et 2 de PNL et se termine l'année suivante au printemps

Nombre de jours total = 31 3 6 4 4 3 3 4

Le Praticien en PNL est prérequis

Nombre de jours total = 21 6 6 6 3

Le Praticien en Coaching Interactionnel© ️  est requis

...
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Les formateurs-trices 
Valéry Comte - Directeur de l’epnll 
 
Coach et conférencier d’expérience, Valéry crée rapidement une ambiance 
dynamique, positive et bienveillante. Excellent pédagogue, authentique et humain, il 
rend la matière simple à comprendre. Valéry sait maintenir votre attention avec 
énergie et humour, vous ne verrez pas le temps passer.  
 
« Valéry est parfaitement génial tellement il est parfaitement imparfait et humain ». Sonia 

 
Thierry Kallfass - Thérapeute, Coach et Conférencier 
 
Thierry vous emmène dans son univers… captivant, cultivé et impactant. Plus de 25 
années de pratique professionnelle, des sketchs, de l’humour, un mélange détonnant 
pour apprendre et évoluer bien plus que vous pourriez l’imaginer. 
 
« Thierry a une « Aura » ! C’est un puit sans fond de connaissance qu’il distille avec talent ». Sarah 

Laurence Martinache – Hypnothérapeute 
 

Hypnothérapeute depuis plus de 10 ans, Laurence vous surprendra par sa 
bienveillance et sa douceur. Une touche d’humour, un brin d’artistique, Laurence vous 
emmène à regarder les petits détails qui font toute la différence. Vous recentrer sur 
l’essentiel, l’écoute et la présence à l’autre.  
 
« Laurence est un joyau d’expérience et de présence bienveillante » Patrice 

  
Véronique Bongard-Pittet - Kinésiologue & Infirmière en pédiatrie 
 
Formatrice internationale, certifiée par le Centre d’étude de l’Ennéagramme de Paris 
(CEE), Véronique enseigne avec douceur, elle s’implique avec et pour chaque 
participant-e de manière personnalisée. Avec Véronique vous sentez que vous êtes 
important et vous pouvez aller au bout des choses pour vous-même.  
 
« Ne vous laissez pas berner par son côté « fleur bleue », Véronique est une experte pointue. » Stéphane 
 
Etienne Bernoulli - Thérapeute Stratégique 
Professeur en soins infirmiers HESAV et Thérapeute, Etienne est dynamique et drôle. 
Un personnage, une âme sensible, capable de rendre attrayant et ludique la matière 
la plus ennuyante du monde, Etienne vous fera vivre des formations exceptionnelles.  

« J’adore ses cours, Etienne est juste inoubliable. » Sylvie 

 
Solenne Perrinjaquet - Coach & Conférencière 
 
Coach de vie, Solenne est un modèle de femme motivée et dynamique qui a réussi sa 
reconversion professionnelle. Impliquée et structurée elle utilise sa sensibilité pour 
transmettre avec passion.  
 
« Facile d’accès, souriante, impliquée et créative… un soleil en formation. » Steve 
 
 

Plus d’information au sujet de nos formateurs-trices sur notre site web : http://www.pnl-lausanne.com/lecole 
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Témoignages 
La parole à nos participants  

 
 
Ennéagramme 1 & 2 
Je savais déjà que l’Ennéagramme était un outil intelligent et profond, Véronique est une experte ! Elle nous 
a fait rencontrer chaque profil au travers de beaucoup d’échanges, en utilisant “la tradition orale” et des 
expériences énergétiques. J’ai beaucoup aimé ! 

          

Laurence 

 
 
La formation “Parler en public” 
Bien le bonjour, C’est avec beaucoup de plaisir que j’ai suivi la formation “Parler en public”, animé par Valéry. 
L’enseignement est terriblement efficace et va bien au-delà de l’essentiel ! Vivement la prochaine formation 
à l’école PNL de Lausanne… 

Joao 
 
 
 
D’autres témoignages sont disponibles sur la page dédiée de notre site internet. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


